
SCUOLA DELL’INFANZIA 
ABILITA’ LINGUISTICHE 

 
 
 
 
CAMPI DI ESPERIENZA ABILITA’ PROPEDEUTICHE ABILITA’ DA SVILUPPARE ABILITA’ RIELABORATIVE 
 
Il sè e l’altro 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il corpo 
Il movimento 
 
 
 
 
 
 
 
I discorsi e le parole 

 
Socializzare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Parlare 
Raccontare 

 
� Sviluppare il senso dell’identità 

personale, essere consapevole 
delle proprie esigenze e dei 
propri sentimenti. 

� Riflettere, confrontarsi, 
discutere, essere consapevole 
delle differenze e averne rispetto. 

 
 
 

� Raggiungere una buona 
autonomia personale 

� Esercitare le potenzialità 
sensoriali, conoscitive, 
relazionali ed espressive del 
corpo 

� Rappresentare lo schema 
corporeo in modo strutturato. 

 
 

� Padroneggiare l’uso della lingua 
italiana 

� Raccontare, inventare, ascoltare 
e comprendere le narrazioni e la 
lettura di storie 

� Sviluppare un repertorio 
linguistico adeguato alle 
esperienze. 

 
- Dialogare, discutere, progettare, 
lavorare in modo costruttivo e creativo 
con gli altri bambini 
- Conoscere la storia personale e le 
tradizioni della comunità 
- Sviluppare il senso di appartenenza. 
 
 
 
 
- Maturare competenze di motricità fine e 
globale. 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Sviluppare fiducia e motivazione 
nell’esprimere e nel comunicare le 
proprie emozioni, le proprie domande, i 
propri ragionamenti e pensieri attraverso 
il linguaggio verbale. 
- Formulare ipotesi sulla lingua scritta e 
sperimentare le prime forme di 
comunicazione attraversala scrittura e le 
tecnologie. 

 
 



 
La conoscenza del mondo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Linguaggi, creatività, 
espressione 

 
Esplorare la realtà. 
Organizzare le proprie esperienze 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esprimersi, 
Comunicare 

 
o Collocare persone, fatti, eventi 

nel tempo 
o Formulare correttamente 

riflessioni e considerazioni 
relative al futuro 

o Osservare i fenomeni naturali e 
gli organismi viventi sulla base 
di criteri, ipotesi con attenzione e 
sistematicità. 

 
 
 
 

� Esprimere emozioni 
� Inventare storie 
� Esprimersi attraverso diverse 

forme di rappresentazione e 
drammatizzazione. 

 
-Ricostruire ed elaborare successioni e 
contemporaneità 
- Esplorare, porre domande, discutere, 
confrontare ipotesi, spiegazioni, 
soluzioni. 
 
 
 
 
 
 
 
- Esprimersi attraverso il disegno, la 
pittura e le altre attività manipolative 
- Formulare piani di azioni 
individualmente e in gruppo e scegliere 
con cura materiali e strumenti in relazione 
al progetto da realizzare. 

 
 
 
 
 
 



ABILITA’ SCIENTIFICHE 
 
 
 
 
CAMPI DI ESPERIENZA ABILITA’ PROPEDEUTICHE ABILITA’ DA SVILUPPARE ABILITA’ RIELABORATIVE 
 
Il sè e l’altro 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il corpo 
Il movimento 
 
 
 
 
I discorsi e le parole 

 
Confrontarsi 
Lavorare in gruppo 
 
 
 
 
 
 
 
 
Muoversi spontaneamente 
 
 
 
 
 
Comunicare verbalmente 
Conversare 
Dialogare 
 

 
� Sviluppare il senso dell’identità 

personale, essere consapevole 
delle proprie esigenze e dei 
propri sentimenti 

� Rendersi conto che esistono 
punti di vista diversi e tenerne 
conto.  

 
 

� Rappresentare lo schema 
corporeo in modo strutturato 

� Maturare competenze di 
motricità fine e globale 

� Muoversi in modo guidato, da 
soli e in gruppo. 

 
 

� Descrivere, raccontare, ascoltare 
� Elaborare congetture e codici 

personali 
� Utilizzare e fabbricare strumenti. 

- Seguire le regole di comportamento e 
assumersi responsabilità 
- Progettare insiemi 
- Comprendere le differenze ed averne 
rispetto. 
 
 
 
 
- Muoversi in diverse forme di attività e 
di destrezza quali: correre, stare in 
equilibrio, saltare, coordinarsi in giochi 
individuali e di gruppo 
-Esercitare le potenzialità sensoriali, 
conoscitive, ritmiche ed espressive del 
corpo. 
 
 
- Scambiarsi domande e informazioni 
- Riesprimere narrazioni e resoconti. 

 
 



 
La conoscenza del mondo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Linguaggi, creatività, 
espressione 

 
Osservare, organizzare gli oggetti e le 
esperienze 
Integrare con lo spazio in modo 
consapevole 
Toccare, guardare, ascoltare, fiutare, 
assaggiare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Descrivere le esperienze,  
comunicare le emozioni con diversi 
codici 

 
o Osservare chi fa qualcosa con 

perizia per imparare 
o Raggruppare e ordinare secondo 

criteri diversi 
o Confrontare e valutare quantità 
o Utilizzare semplici simboli per 

registrare 
o Compiere misurazioni mediante 

semplici strumenti 
o Collocare nello spazio se stesso, 

oggetti, persone 
o Seguire correttamente un 

percorso 
o Orientarsi nel tempo della vita 

quotidiana: 
 
 
 
 

� Provare interesse per gli artefatti 
tecnologici, esplorarli e scoprire 
funzioni e possibili usi 

� Formulare piani di azioni, 
scegliere con cura i materiali e 
strumenti in relazione al progetto 
da realizzare 

� Sperimentare e combinare 
elementi musicali di base, 
producendo semplici esperienze 
sonoro-musicali. 

 
-Aiutare a fare e realizzare lavori a più 
mani con competenze diverse 
- Collocare persone, fatti ed eventi nel 
tempo 
- Ricostruire ed elaborare successioni e 
contemporaneità 
- Elaborare progetti propri o in 
collaborazione 
- Risolvere problemi, chiarire situazioni. 
- Proporre ipotesi esplicative di problemi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ricostruire le fasi più significative per 
comunicare quanto realizzato 
- Esplorare i primi artefatti musicali; 
- Codificare i suoni percepiti e riprodurli. 

 
 
 
 
 

 



 
ABILITA’ TECNICHE 

 
 
 
 
CAMPI DI ESPERIENZA ABILITA’ PROPEDEUTICHE ABILITA’ DA SVILUPPARE ABILITA’ RIELABORATIVE 
 
La conoscenza del mondo 
 
 
 
 
 
 
 
Il corpo 
Il movimento 
 
 
 
 
 
 
 
I discorsi e le parole 

 
Osservare 
 
 
 
 
 
 
 
 
Muoversi spontaneamente 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
� Sperimentare le diverse forme di 

espressione artistica 
� Osservare per imparare e aiutare 

realizzare 
� Lavorare in gruppo 
� Conoscere la propria realtà 

territoriale. 
 
 
 

� Rappresentare la figura umana 
� Muoversi con destrezza 
� Muoversi in gruppo in modo 

guidato. 
 
 

� Sviluppare interesse per l’ascolto 
della musica e per la fruizione di 
opere d’arte 

� Elaborare congetture e codici 
personali. 

 
- Produrre individualmente e in gruppo 
- Realizzare lavori e compiti inerenti a 
competenze diverse 
- Progettare 
- Confrontare. 
 
 
 
 
 
- Interiorizzare e rappresentare, 
coordinare i movimenti degli arti 
- Esprimersi in base a suoni , rumori e 
musica. 
 
 
- Produrre coordinamenti personali in 
lingua scritta 
- Ascoltare la musica. 
 
 
 
 

 
 



 
 
Linguaggi, creatività, 
espressione 

 
 
Esprimersi, 
Creare 

 
 
 

� Esprimersi attraverso diverse 
forme di rappresentazione e 
drammatizzazione. 

� Scoprire il paesaggio sonoro 
attraverso l’attività di percezione 
e produzione musicale 
utilizzando voce, corpo, oggetti. 

� Confrontarsi con l’esperienza 
della multimedialità. 

 
 
 
- Esprimersi attraverso il disegno, la 
pittura e le altre attività manipolative 
- Produrre semplici sequenze musicali 
- Esplorare le possibilità offerte dalla 
tecnologia, favorire un contatto visivo con 
i media. 

 
 
 

 


